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für Mitarbeiter*innen aus unseren Kitas und Horten 

ab 8:15 Uhr 

08:45 Uhr 

09:20 Uhr 

09:45 Uhr 

10:15 Uhr 

10:45 Uhr 

12:15 Uhr 

13:00 Uhr 

14:30 Uhr 

14:50 Uhr 

15:30 Uhr 

Ankommen bei Kaffee und kleinen Snacks 

Zusammenkunft in der Aula und Begrüßung 
durch unseren Vorstand 

Vorstellung des Landesprogramms "Kitas 
bewegen – für die gute gesunde Kita" durch Heike Schuchardt 

Impulsvortrag von Frau Jones  
"Humorvolle Stressbewältigung im Kitaalltag" 

kleine Pause und Übergang zu den Workshops 

Workshop 1 

Mittagspause 

Workshop 2 

Kaffeepause 

Auswertung des Fachtages durch das Impro-Theater Berlin 

Abschlussworte von unserem Vorstand 

Unter Mitwirkung von: 

      … und viele mehr. 

″Gute, gesunde Kitas und Horte″ 

Tagesablauf: 

Fachtag 


