Samstagsangebot

Freizeitangebote 1 x im Monat:

Kino, Theater, Museum, Zoo, Backen, Ausfluge,

und vieles mehr...

Was? Wann? Unkostenbeitrag?
Zu erfragen im FALK Club Biro:

@ 030 625 40 66

,OFFENER TREFF“ immer am:
Mittwoch und Donnerstag

von 15:00 bis 16:00 Uhr

Samstagsangebot am 18.10.25 ab 14 bis 17 Uhr

Workshop zum Thema: Wie gehe ich
besser mit Stress und Belastungen
um? Entspannungsiibungen zum
Ausprobieren

Bitte lockere Kleidung anziehen oder
mitbringen!

Der Workshop ist kostenlos!

Anmeldung unter:

030/625 40 66

AWO "FALK-Club"

(Freizeit — Aktiv sein — Lebensart — Kultur)

Wir sind eine kultursensible Freizeiteinrichtung flr
Menschen mit und ohne Unterstutzungsbedarf.

Wir mochten, dass viele Menschen gemeinsam ihre
Freizeit verbringen, ihre Talente entdecken und etwas
fur die Gesundheit tun.

So finden Sie uns:

U-Bahn, Linie 8 — Station: Boddinstralle
BUS: Linie M 43 oder 166 — Station: Herrfurthstral3e

Kontakt:
Koordination: Ann-Katrin Dammhayn

AWO FALK-Club Neukdlln
Falkstral3e 27 | 12053 Berlin
Tel.: 030 625 40 66

Mail: falk-club@awo-suedost.de
www.awo-sudost.de/wohnen-teilhabe/falk- club

Gefordert von:

Senatsverwaltung
fiir Integration, Arbeit B E R L I N

und Soziales



mailto:falk-club@awo-suedost.de

Wochenprogramm

Dlenstag

Was? Fruhstucken

Wann?  10:00 bis 13:00 Uhr i Qw

Wieviel? Bitte 4 Euro mitbringen!

Was? Digitale Welt

Wann? 16:00 bis 17:00 Uhr

Wieviel? Kostenlos!

Was? Malen

Wann? 16:00 bis 18:00 Uhr

Wieviel? Kostenlos!

?
Was? Bewegen ®

o0
Wann? 16:00 bis 17:30 Uhr m

Wieviel? Kostenlos!

Was? Basteln W
Wann? 16:00 bis 18:00 Uhr ‘
Sy
Wieviel? Kostenlos! E? /4
Was? Musizieren B
Wann?  16:30 bis 18:00 Uhr : Jj
Wieviel? Kostenlos! f
Was? Kochen q
Wann?  14:00 bis 16:30 Uhr \\%\%
/-S;g: ) i
Wieviel? Bitte 2 Euro mitbringen!\\?\
Was? Schauspielen '
. -~ J
Wann?  15:30 bis 17:30 Uhr \k
Wieviel? Kostenlos! ﬁ‘
"DigiTeilhabe" wird geférdert von: cetoramcuren de

MENSCH




