Berlin Kreisverband
Siidost e.V.

Einsamkeit

Wir alle kennen das Gefiihl, aber
kaum jemand spricht dariber

Das Begleitprojekt AGNES ist ein Patenschaftsprogramm
fiir Friedrichfelder*innen, dass regelmaflige eins-zu-eins-
Begegnungen ermdglicht.

Wir suchen das perfekte Tandem fiir Sie - jemanden aus der
Nachbarschaft, mit dem Sie regelmaflig Zeit verbringen und ins
Gesprach kommen kdénnen.

Ob Kaffeeklatsch, Kino oder Spaziergange - /5

was Sie zusammen unternehmen, entscheiden % &
Sie ganz selbst.

Sollten Sie Fragen oder Zweifel haben, steht Ihnen unsere
Mitarbeiterin jederzeit zur Seite. Sie sorgt dafiir,
dass alles sicher abldauft und sich alle wohlfiihlen.

Teilnahmebedingungen:
« volljahrig sein
- Interesse an regelméafiigem Austausch
- keinen Pflegegrad besitzen

Interesse?

Melden Sie sich gern bei uns
und vereinbaren ein unverbindliches

Kennenlerntreffen!
Aktiv Gemeinsam
Ansprechpartnerin: Nachbarschaft
Anne-Lise Brabants (Projektkoordination) .
Entdecken und Starken
Tel.: + 49 30 338 912 28
Mail: begleitprojekt-agnes@awo-suedost.de
Zachertstrafle 52 | 10315 Berlin
AGNES ist ein FEIN-Pilotprojekt des Bezirksamts Lichtenberg und wird von der ‘ i S t'E'Io': rviruil ‘ BERLIN ‘ i ‘
Senatsverwaltung fiir Stadtentwicklung, Bauen und Wohnen gefdrdert. Saven wnd el ant

www.awo-siidost.de/ehrenamt-engagement/begleitprojekt-agnes






