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Zielgruppe:

Dieser Elternkurs ist fur Mutter und Vater, die mehr Freude und weniger Stress
mit ihren Kindern (0-18J.) haben wollen!

Viele Eltern fUhlen sich allein gelassen in der Erziehung. Sie sind unsicher,
manchmal auch hilflos. Sie glauben, in anderen Familien klappt alles viel
besser. Starke Eltern — Starke Kinder® starkt das Selbstvertrauen von Eltern als
Erziehende, erleichtert das Gesprach in der Familie und bietet Austausch mit
anderen Eltern.

Der Elternkurs ist auf 10-12 Kurstermine ausgelegt.
Es entstehen keine Kosten fur die Teilnehmenden!

Der nachste Starke Eltern — Starke Kinder®-Elternkurs
startet am: Mittwoch 09. September 2026

Zeit: immer mittwochs nachmittags 16:30-18:30 Uhr
Dauer: 120 min

Bitte melden Sie sich bei Interesse vorab an und lassen Sie sich auf die
Teilnehmerliste im Sekretariat setzen.

Wir kdnnen vor Ort leider keine Kinderbetreuung anbieten.

Ansprechpartnerinnen: Frau Lenz, Frau Muller

Werbellinstralle 69 | 12053 Berlin
Tel.: 030 821 99 45 | Fax: 030 822 10 34
Mail: familienberatung@awo-suedost.de
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